
第七章  

社會資源單位與輔導相關網站 

 

 

俗話說：三個臭皮匠，勝過一個諸葛亮 

親愛的，你總是孤軍奮戰嗎？ 

別擔心 

這裡還有我們… 



青少年諮商及輔導機構 

機      構 地      址 / 網      址 電      話 

臺北市學生輔導諮商中心 
臺北市中山區吉林路 110 號 3 樓 

https://tscc.tp.edu.tw/home 

諮詢專線：

02-25630116 

臺北市生命線 
台北市松江路 65 號 11 樓 

http://www.sos.org.tw/ 

(02)2505-9595 

(02)2502-4242 

臺北市學生心理諮商免付費

專線 
08-0909-8185 

衛福部-安心專線 https://www.mohw.gov.tw/cp-23-135-1.html 
1925 （24 小時

免費電話） 

財團法人老師基金會 

台北「張老師」分事務所 

臺北市松江路 219 號 401 室 

http://www.1980.org.tw/ 

(02)2502-5858

轉 460 

宇宙光輔導中心 
台北市和平東路二段 24 號 8 樓 

http://www.cosmiccare.org/ 
(02)2363-2107 

行政院衛生署安心服務專線

(自殺防治中心) 

台北市中正區博愛路 80 號 13 樓 

http://tspc.tw/tspc/portal/index/ 
0800-788-995 

臺灣向日葵全人關懷協會 
臺北市大同區酒泉街 31 號 6 樓

http://www.sunflowerwithme.org/ap/index.aspx 

(02)2592-1411 

0928119570 

 

 

青少年醫療保健機構 

《毒藥物癮醫療及諮詢》 

機      構 地      址 / 網      址 電      話 

臺北市毒品危害防制中心 
108203 臺北市萬華區昆明街 100 號 4 樓 

https://nodrug.gov.taipei/ 

(02)2375-4068 

0800-770-885 

法務部-毒防中心諮詢專線

(反毒大本營) 

10048 臺北市中正區重慶南路一段 130 號 

https://antidrug.moj.gov.tw/mp-1.html 
(02)2191-0189 

衛福部-戒毒成功專線 https://www.mohw.gov.tw/cp-23-135-1.html 0800-770-885 

中華民國反毒運動促進會 
臺北市重慶南路一段 10 號 8 樓 801 室 

http://www.antidrug.org.tw/  
(02)2381-5225 

 

 

 

http://www.sos.org.tw/
http://www.1980.org.tw/
http://www.cosmiccare.org/
http://tspc.tw/tspc/portal/index/
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《青少年醫療保健諮詢及門診》 

機      構 地      址 / 網      址 電      話 

臺北市政府衛生局社區心理

衛生中心 

臺北市金山南路一段 5 號 

https://mental-health.gov.taipei/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
(02)3392-7885 

台大醫院臨床心理中心 

兒童青少年門診 

臺北市常德街 1 號 （兒醫大樓 1 樓） 

http://www.ntuh.gov.tw/CPC/ 

(02)23123456 

轉 66051 

榮民總醫院 

兒童青少年精神科 

臺北市石牌路二段 201 號 

第二門診部大樓 2 樓 

http://wd.vghtpe.gov.tw/vghpsy/Fpage.action?= 

muid=439&fid=30 

(02)2871-2151 

婦幼醫院 

青少年醫療保健門診及諮詢 
臺北市福州街 12 號 (02)2391-6470 

和平醫院 

青少年特別門診及諮詢 
臺北市中華路 2 段 33 號 (02)2388-9595 

忠孝醫院 

青少年醫療保健門診 
臺北市南港區同德路 87 號 

(02)2786-1288

轉 6721 

臺北市立聯合醫院松德院區 臺北市松德路 309 號 (02)2726-3141 

光智基金會 
臺北市士林區通河街 137 號地下樓

http://brightwisdom.tripod.com/ 
(02)2885-4250 

生活調適愛心會 
臺北市松德路 309 號一樓 

http://www.ilife.org.tw/ 
(02)2759-3178 

呂旭立紀念文教基金會 
臺北市羅斯福路三段 245 號 8 樓之 2 

http://www.shiuhli.org.tw/ 
(02)2363-5939 

中華基督教衛理公會 
臺北市大安區 106 光復南路 438 號 1 樓

http://www.methodist.org.tw/ 
(02)2705-8500 

華人心理治療研究發展基金

會 
臺北市 106 麗水街 28 號 6 樓 http://www.tip.org.tw/ (02)2392-3528 

天主教聖母會附設懷仁 

全人發展中心 

臺北市中山北路一段 2 號 9 樓 950 室 

www.huaijen.org.tw/ 
(02)2311-7155 
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青少年就學、職訓及就業輔導機構 

機      構 地      址 / 網      址 電    話 

臺北市政府教育局 
臺北市市府路一號 

http://www.edunet.taipei.gov.tw/ 
(02)2720-8889 

天主教善牧基金會 
臺北市郵政 8-310 號信箱 

http://www.goodshepherd.org.tw/ 
(02)2381-5402 

臺北市政府勞工局就業服

務中心 

臺北市承德路三段 287 之 1 號 

http://eso.gov.taipei/ 
(02)2597-2222   

臺北市政府勞動局 
臺北市信義區市府路 1號 5樓 

https://bola.gov.taipei/Default.aspx 
(02)2720-8889 

社團法人台灣少年權益與

福利促進聯盟(漾青春基地) 

234 新北市永和區中正路 666巷 58號 

https://www.youthrights.org.tw/content/50 
(02)2926-6177 

 

其他相關少年福利服務團體 

機      構 地      址 / 網      址 電    話 

財團法人臺北市敦安社會

福利基金會 

臺北市羅斯福路 1 段 36 號 4 樓 

http://www.ido.org.tw/ 
(02)3393-2225 

財團法人臺北市私立得榮

社會福利基金會 

臺北市信義路 4 段 460 號 3 樓之 1 

http://www.glory.org.tw/ 
(02)8788-1930 

董氏基金會(戒煙) 
臺北市復興北路 57 號 12 樓之 3 

http://www.jtf.org.tw/ 
(02)2776-6133 

臺北市關懷青少年協會 
臺北市南港路三段 225 號 6 樓之 1 

https://zh-tw.facebook.com/YCATaipei/ 
(02)2783-8995 

社團法人台灣少年權益與

福利促進聯盟(總部) 

106 台北市大安區和平東路一段 177-3 號 2 樓 

https://www.youthrights.org.tw/content/1 
(02)2369-5195 

 

身心障礙福利相關基金會 

單   位   別 地   址 / 網    址 電  話 

伊甸社會福利基金會 
台北市文山區萬和街 6號 4樓

http://www.eden.org.tw/ 
(02)2230-7715 

創世社會福利基金會 
臺北市北平東路 28 號 4 樓 

http://www.genesis.org.tw/ 
(02)2396-7777 

自閉症基金會 
臺北市士林區中山北路五段 841 號 4 樓之 2 

http://www.fact.org.tw/ 
(02)2832-3020 

http://www.edunet.taipei.gov.tw/
http://www.goodshepherd.org.tw/
http://eso.gov.taipei/
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身心障礙福利相關基金會 

陽光社會福利基金會 
臺北市南京東路 3 段 91 號 3 樓 

http://www.sunshine.org.tw/ 
(02)2507-8006 

智障者家長總會 
臺北市建國南路 1 段 285 號 3 樓 

http://www.papmh.org.tw/ 
(02)2701-7271 

鄭豐喜文化教育基金會 
臺北市南京東路 5 段 230 號 14 樓之 3 

http://www.cfh.org.tw/ 
(02)2753-2341 

心路社會福利基金會 
臺北市中山區吉林路 364 號 4 樓

http://web.syinlu.org.tw/ 
(02)2592-9778 

喜憨兒社會福利基金會 
台北市信義區信義路四段 415號 6樓 

http://www.c-are-us.org.tw/ 
(02)2345-5812 

中華民國學習障礙協會 
臺北市和平東路三段 36 號 11 樓 

http://ald.daleweb.org/ 

(02)2736-0297 

(02)2736-4062 

財團法人台灣赤子心 

過動症協會 

台北市信義區和平東路三段 391巷 20弄 27號 

http://www.adhd.org.tw/ 
(02)2736-1386    

 

女性權益團體機構 

單   位   別 地  址 / 網   址 電  話 

臺北市政府社會局 

婦女暨單親家庭服務中心 

臺北市信義區市府路 1 號 

https://dosw.gov.taipei/ 

市話手機直撥

1999(婦女福利及

托育科 1622) 

勵馨社會福利事業 

基金會 

新北市新店區順安街 2-1號 1樓 

http://www.goh.org.tw/  
(02)8911-8595 

婦女聯合網站 
臺北市杭州南路一段 15 號 9 樓 

https://www.iwomenweb.org.tw/ 
(02) 2321-2100 

現代婦女基金會 
臺北市羅斯福路一段七號七樓之一 B 室 

http://www.38.org.tw/ 
(02)2391-7133 

財團法人臺北市婦女救援

社會福利事業基金會 

台北市大同區民生西路 240號 10樓

http://www.twrf.org.tw/ 
(02)2555-8595 
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家庭教育服務 

單   位   別 地  址 / 網   址 電  話 

臺北市家庭教育中心 
臺北市中山區吉林路 110 號 5 樓 

www.family.gov.taipei/ 
(02)2541-9690 

國立暨南國際大學家庭教

育研究中心 

南投縣埔里鎮大學路一號（綜合教學大樓 

B210） 

http://www.cfer.ncnu.edu.tw/ 

049-2910960 

#2798 

中華白絲帶關懷協會- 

家庭網安熱線 

台北市大安區辛亥路 222 巷 1 樓 

www.cyberangel.org.tw/ 
(02) 8931-5185 

教育部家庭教育網 
臺北市中正區中山南路五號 

http://moe.familyedu.moe.gov.tw/ 
(02)7736-5685 

全國家庭教育諮詢專線 
臺北市中正區中山南路五號 

http://moe.familyedu.moe.gov.tw/ 
(02)412-8185 

教育部數位學習平台 https://ups.moe.edu.tw/index.php  

 

臺北市婦女安置機構 

名      稱 地  址 / 網   址 電      話 

天主教善牧基金會 
台北市中山北路一段 2號 11樓之 1100室 

http://www.goodshepherd.org.tw/ 
(02)2381-5402 

 

教師教學資源-生命教育 

網  站  名  稱 地      址/網     址 電話 

生命教育學科中心 
宜蘭縣羅東鎮公正路 324號 

https://lifeedu.ltsh.ilc.edu.tw/lifeedu/ 

(03)954-0381 

教育部生命教育學習網 http://life.cpshs.hcc.edu.tw/bin/home.php (03)367-2706 

董氏基金會 
臺北市復興北路 57 號 12 樓之 3 

http://www.jtf.org.tw/ 
(02)2776-6133 

歐伊寇斯關懷會 

台北市中正區杭州南路一段 15-1 號(醒吾大

樓)B1 

http://www.oikos.tw/ 

(02)2341-4322 

 

教育部生命教育全球資訊網 https://life.edu.tw/zhTW/ (05)631-5605 
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教師教學資源-生命教育 

社團法人臺灣生命教育學會 

臺北市大安區羅斯福路四段 1號臺大博雅教學

館 4樓 

http://www.tlea.org.tw/ 

(02)8369-2254 轉

107 

臺灣教育資源網—生命教育

資源 
http://study.heart.net.tw/life.shtml 

 

 

教師教學資源-性教育諮詢 

機       構 地      址 / 網      址 電  話 

杏陵醫學基金會性教育輔導

專線 

新北市新店區北新路三段 212號 3樓 

http://www.sexedu.org.tw/ 
(02)2915-3185 

台灣預防醫學學會希望工作

坊 

台北市中正區羅斯福路二段 70號 9樓之 4 

http://www.aids.org.tw/ 

(02)2392-0010 

 

 

教師教學資源-性別平等教育諮詢 

機       構 地      址 / 網      址 電  話 

行政院衛福部國民健康署 台北市大同區塔城街 36號 www.hpa.gov.tw/ (02)2522-0888 

臺灣婦幼衛生協會 
台北市南京東路五段 162號 2樓 

http://www.ppat.org.tw 
(02)2753-0770  

教育部性別平等教育全球資

訊網 

臺北市忠孝東路一段 172號 6樓 

https://www.gender.edu.tw/ 
X 

台北市性別平等教育網 
臺北市信義區市府路 1號 

www.gender.tp.edu.tw/ 
(02)2720-8889 

台灣同志諮詢熱線 
臺北市羅斯福路二段 70 號 12 樓 

http://www.hotline.org.tw/ 
(02)2392-1969 

勵馨基金會 
新北市新店區順安街 2-1號 1樓 

http://www.goh.org.tw/  
(02)8911-8595 
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其他相關網站網址 

網      站 網      址 

臺北市民 e 點通 https://www.e-services.taipei.gov.tw/ 

臺北市政府社會局 http://www.dosw.gov.taipei/ 

全國特殊教育資訊網站 http://www.spc.ntnu.edu.tw/ 

教育部友善校園學生事務與

輔導工作資訊網 
http://epageweb.cpshs.hcc.edu.tw/ 

台灣諮商心理師全國聯合會-

心宅配心生活 
https://sites.google.com/tcpu.org.tw/tcpucanhelp 

 

其他相關資源 

機       構 地      址 / 網      址 電  話 

財團法人諮商心理師工會全

國聯合會 

10446 臺北市中山區民生東路一段 54 號五樓之

三 

https://www.tcpu.org.tw/ 

(02)2511-8173 

榮總王大夫專線 臺北市石牌路 2 段 201 號 (02)2871-9494 

臺北市立性病防治所諮詢專

線 
臺北市萬華區昆明街 100 號 (02)2370-3738 

教育部青年發展署 
臺北市中正區徐州路 5 號 14 樓 

https://www.yda.gov.tw/ 

(02)7736-5111 

榮民總醫院臨床毒藥物 

防治諮詢中心 
臺北市北投區石牌路二段 201 號致德樓 5 樓  

(02)2875-7525 

(02)2871-7172 

臺北市立療養院藥物成癮防

治科 
臺北市松德路 309 號 (02)2726-3141 

臺北市立聯合醫院松德院區

心情專線 
週一至週日每日 24 時提供服務 (02)2726-3141 

臺北市觀音線心理協談中心 
台北市松山區南京東路五段 251 巷 46 弄 5 號 7

樓 

(02)2768-7733 

(02)2768-5256 

馬偕協談中心(平安線) 臺北市中山北路二段 92 號 9F 
(02)25433535

轉 2010 
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