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敬愛的家長您好： 

    貴子弟選擇在大安就讀是我們的榮幸，能培育如此優秀的下一代，是您我共同的榮耀，也是您我共同的

責任。為了讓貴家長能確實瞭解學校運作的概況、導師班級經營理念以及學生各科學習狀況，我們特別舉辦

了學校日活動，懇切的希望貴家長撥冗參加。讓我們一同關心孩子的成長與發展，藉由家庭與學校密切配合，

協助孩子們順利渡過這段人生的關鍵時期。 

耑此敬頌 

時祺 

        臺北市立大安高級工業職業學校 

校 長 楊益强  

家 長 會 長  陳世軒 敬上 

教師會理事長 陳晉村  

中華民國 109 年 8 月 28 日 

 

 

 

 

學校日帶您一同進入孩子學習的世界 

我們為您提供了豐富的資料以及與老師、其他家長交流的機會 

讓大安與您一起協助孩子成長得更快樂 

一、時間：中華民國 109 年 9 月 12 日（星期六）上午 8 時 20 分起至下午 16 時止 

二、地點：本校活動中心、各科實習工場及各班教室 

三、活動程序表： 

時間 活動內容 
主持人/ 

負責單位 
地點 備註 

08：20 

∣ 

08：40 

歡迎家長進場 學務處 
行政大樓 

1 樓川堂 
發放學校日家長手冊 

08：40 

∣ 

09：10 

校務報告 楊益强校長 
活動中心 

3 樓大禮堂 

請各科與各處室主任列

席參加 

09：10 

∣ 

09：20 

課程諮詢說明 葉育廷召集人 
活動中心 

3 樓大禮堂 
 

09：20 

∣ 

09：30 

休息與分流 教官室 各指定地點 
引導家長至各科實習工

場、教室 

09：30 

∣ 

10：00 

高一 

綜高家長參加綜高學程說明 
學術學程主任 

/實習主任 

活動中心 

3 樓大禮堂 

 技高家長參觀實習工場 

與參加科務說明 

參加科務說明 

科主任 實習工場 

高二、三 班級經營計畫及班務說明 導師 各班教室 

10：10 

∣ 

10：20 

高一 選舉班級家長代表 導師 各班教室 

 
高二、三 選舉班級家長代表 原家長代表 各班教室 

10：20 

∣ 

12：10 

高一 

1.班級經營計畫及班務說

明 

2.各學科教學計畫說明 

3.選課說明 

導師 

學科任課教師 

課程諮詢教師 

各班教室 
若導師需至其他班級說

明教學計畫，委由一位

家長代表主持後續親師

座談。 高二、三 各學科教學計畫說明 學科任課教師 各班教室 

12：10 

∣ 

12：30 

召開班級家長會議 家長代表 各班教室  

12：30 學校日活動結束，下午「親職教育講座」鼓勵家長自由參加 

13：10 

∣ 

14：10 

場次 1：「從學習歷程檔案談 110 學年度多元入學方案」 

 

教務處蕭為康主任/ 活動中心 2 樓演講廳 

14：10 

∣ 

14：20 

休息一下 

14：20 

∣ 

16：00 

場次 2：「戀愛行不行？--如何與青少年談性說愛」 

陳安儀女士/ 活動中心 2 樓演講廳 

快樂‧成長‧學校日 
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□參加 9 月 12 日（六）上午學校日活動 

□參加 9 月 12 日（六）下午親職教育講座（請勾選欲參加場次，以利統計報名人數，可兩場皆勾選） 

□場次 1：「從學習歷程檔案談 110 學年度多元入學方案」 

□場次 2：「戀愛行不行？--如何與青少年談性說愛」 

□未克參加學校日活動 

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿班級：＿＿＿＿＿＿＿座號：＿＿＿ 

家長姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿（請務必由家長本人簽章） 

聯絡電話：（宅）＿＿＿＿＿＿＿＿（手機）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

※請家長填寫完畢後，交由學生於 9 月 3 日（星期四）前交回給各班級導師 

【請沿此虛線剪下回條繳回，正面有親師座談會流程表,背面有親職教育講座說明，請家長留存參考】 
 

 

【親職教育講座說明】 

  場次 1  

講座：蕭為康主任（大安高工教務處主任） 

講題：「從學習歷程檔案談 110 學年度多元入學方案」 

說明：目前的技專校院採行多元入學方案，學生需要的不只是統測成績、還要能安排與整理自己高中三年

的學習歷程。本校竭誠邀請家長們，一同來了解如何協助孩子建立個人化學習歷程檔案、並認識現

行的多元入學方案，希望透過您適時的引導與鼓勵，以及密切的親師合作，讓我們的孩子能選擇最

適合自己的道路，順利進入理想的志願就讀。有您的陪同與瞭解，孩子們定能走得更踏實穩健！ 

  場次 2 

講座：陳安儀女士（親職教育作家、講師） 

講題：「戀愛行不行？--如何與青少年談性說愛」 

說明：談性說愛，是高中階段的孩子最感興趣的話題之一；但對家長而言，卻可能是最彆扭又難以啟齒的

議題。這學期我們特別邀請到擁有海內外眾多媽媽粉絲的知名親子教養專家--陳安儀女士，來跟大

家分享如何讓孩子敞開胸懷跟您談性說愛的好方法。安儀老師除了在「親子天下」、「媽咪寶貝」等

親子專欄寫作，也曾出版【WHY NOT 時髦媽咪】、【孩子，我要教妳怎麼愛我】、【窩心～父母最想知

道的親子聊天術】、【讓孩子愛上閱讀】等親子、閱讀寫作類的暢銷書籍。歡迎家長們把握難得的機

會，跟我們一起來學習! 

 

【小叮嚀】 

1. 因應新型冠狀病毒疫情防疫工作，學校日當日請全程配戴口罩，如體溫超過 37.5度有發燒現象者，請留在

家休息，感謝家長的配合。 

2. 參與學校日之家長請於活動前填妥健康聲明切結書（每人一張，如有不足，煩請家長自行影印），並於學

校日當天攜回繳交，方可進入校園。 

3. 校園停車位有限，當日不提供停車，建議各位家長搭乘大眾交通工具來校。 

4. 如欲開車前來，可使用臺北市政府停車管理處經營之「大安高工地下停車場」，開放時間為AM9:00～PM9:00，

每小時 30元，請從「信義路 3段 152巷」或「復興南路 2段 12巷」駛入即達，停妥後步行約 3分鐘由本

校復興南路大門進入校區，請各位家長多加利用。 

5. 為響應環保政策，校內不提供一次性使用餐具，各樓層均設有飲水機，請家長自備環保杯。一起愛地球，

為下一代留下乾淨的樂土。 

學校日活動回條 

基於個資法保護，本調查資料僅

提供於親師座談會活動出席統計

使用，惠請同意。 


