
 

 

 

107.09.26  107 學年度第 1學期家庭教育委員會通過 

 

臺北市立大安高級工業職業學校 107學年度推行家庭教育工作計畫 

                                          

壹、依據： 

一、家庭教育法。 

二、臺北市各級學校成立家庭教育委員會注意事項北市教社字第 09639044400號函。 

三、本校 107學年度輔導工作計畫。 

貳、目的： 

一、順應社會轉型，時代變遷，輔導父母瞭解子女身心發展需求，善盡父母職責，以協助

子女成長。 

二、經由一般性親職教育、與家庭聯繫，學習親師合作模式，增進父母管教與親子溝通技

巧，建立和諧溫馨的親子互動。 

三、相關科目作配合教學，使學生對婚姻，家庭經營有正確觀念。 

四、厚植親職教育資源，促進社區親職教育資源的交流。 

五、採取生命全程觀點，鼓勵參加多元、普及的家庭教育推廣課程。 

六、預防並加強特殊及弱勢族群家庭之教育及輔導，關懷弱勢家庭之成長。 

参、實施期程：107年 8月 1日至 108年 7月 31日止。 

肆、推動策略： 

一、學校方面 

（一）推動一般親職教育並舉辦學校日活動，使家長了解學校經營方針、行政運作、各年

級學校輔導學生的主題，並在導師、家長雙方在活動中深入了解孩子在校、在家生

活情況，以作適當輔導。 

（二）舉辦親職教育主題班級輔導，經由討論分享與澄清回饋，察覺在家庭中扮演的子職

角色。 

（三）舉辦親職相關知能融入學生比賽，協助學生瞭解家庭教育意涵。 

（四）出版各項輔導刊物，彙編有關青少年身心發展與親職教育理念文章。 

（五）提供特殊及弱勢家庭輔導，急難救助資訊等。 

（六）設置親職教育諮詢專線電話（02）2706-3346，提供諮詢服務。 

二、教師方面 

（一）提供教師親職教育資訊，提昇教師親職教育理論與實務能力，增進親師合作能力。 

（二）與各學科合作進行協同教學，提供親職教育教學資源。 

（三）導師、教官平時與家長保持電話聯繫，對特殊學生家長邀請來校面談，或作家庭訪

視，以尋求協助學生改變行為的良策。 

三、學生及家長方面 

（一）經由公民、健康與護理、國文等課程融入親職教育主題，提供學生成為「明日父母」

的預備教育。 

（二）藉由「心路」、「大大樹信箱」與「心靈捕手」等文章發行，建立學生經營健康、平

等、和諧的家庭關係觀念。 

（三）於學校日舉辦相關專題講座以及宣導反毒知識，使父母瞭解多元入學管道和校系選

擇之資訊以協助子女生涯規劃，並強化家長反毒知能，注意子女是否有物質濫用等

偏差行為產生。 

（四）利用輔導專欄海報設計比賽，宣傳並強化師生家庭價值與認識。 

（五）輔導室、導師和教官提供個別諮商、諮詢服務。 



 

 

 

伍、辦理日程表： 

項次 實施日期 活  動  內  容 負責單位 實施對象 備註 

1 

107.09.15 

108.03 

每學期一次 

學校日/親師座談會 輔導室 全校親師生 
增進親師生交流互動、瞭

解及參與學校事務機會 

2 

107.09.15 

   108.03  

每學期一次 

親職講座 

家庭教育及升學進路宣導 
輔導室 全校家長 

強化家長 

親職教育知識 

3 
107.09 

每學年一次 

特殊身份、高關懷 

學生調查 

輔導室 

輔導教師 
高關懷學生 

特殊及弱勢族群家庭之 

教育及輔導 

4 

107.11.15 

108.03 

每學期一次 

宣導反毒知識及防治學生

藥物濫用 

教官室 

輔導室 
全校家長 強化家長反毒知能 

5 108.04 家庭教育主題班級輔導 輔導教師 高二學生 
強化學生 

家庭倫理觀念 

6 107.11.06 「大安守護神」會議 輔導室 
認輔教師 

高關懷學生 

特殊及弱勢族群家庭之 

教育及輔導 

7 
107.12.27 

   108.05   
家庭教育主題－班會討論 各班導師 全校學生 

強化學生 

家庭倫理觀念 

8 
108.05 

(暫定) 
認輔小團體 輔導室 

特殊需求 

學生 
弱勢家庭之教育及輔導 

9 107.08-108.07 
家庭教育主題 

融入各科課程 
各科教師 全校學生 

強化學生 

家庭倫理觀念 

10 107.08-108.07 大安簡訊撰寫大大樹信箱 
輔導室 

輔導教師 
全校師生 

強化師生 

家庭意義與價值 

11 107.08-108.07 編輯心靈捕手文章欣賞 輔導教師 全校各班 
強化親師生 

家庭意義與價值 

  
12 107.08-108.07 

輔導室網頁 

提供家庭教育相關資訊 
輔導室 全校師生 強化親師生家庭觀念 

13 107.08-108.07 
利用心理測驗評估 

高關懷學生 
輔導教師 全校學生 依家長和學生需要使用 

14 107.08-108.07 
學生事務通報 

提供家庭教育相關資訊 

學務處 

輔導室 
全校師生 

強化教師、家長、學生 

家庭觀念 

15 
107.08-108.07 

每學期一次 
輔導專欄製作與宣導 輔導室 全校學生 強化家長、學生家庭觀念 

16 
107.08-10.07 

每學年一次 

輔導刊物「心路」 

家庭教育主題徵稿 
輔導室 全校師生 

強化師生 

家庭價值與認識 

17 視需要 個案研討會 輔導教師 全校學生 關懷弱勢家庭之成長 



 

 

 

項次 實施日期 活  動  內  容 負責單位 實施對象 備註 

隨時召開 

陸、經費：由本校相關經費項下支應。 

柒、本計畫經家庭教育委員會討論通過，陳 校長核可後實行，修正時亦同。 

 


